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NOS CONSEILS 




Poser un parquet en dalles 

Le parquet en dalle est un revêtement de sol mince en bois destiné à être posé ou collé sur les 
planchers existants. Par leur forme carrée, les dalles permettent soit une pose parallèle aux 
murs de la pièce soit une pose en diagonale. Le sol doit être plan, rigide, propre et sec. 


La préparation 



1) Ouvrir les paquets de dalles de parquet au moment de la pose, les paquets ayant été stockés dans un endroit sec, isolés du 
sol et empilés à plat pour ne pas se déformer. Il est conseillé d'entreposer les paquets dans la pièce de destination pendant 48 
heures avant la pose. 

2) Poser la première dalle le long d'un mur droit, en interposant des cales de 8 mm d'épaisseur entre le mur et les dalles pour 
ménager un jeu de dilatation en périphérie. 


3) Si aucun mur n'est droit, poser sur le sol une règle droite et aux bords parallèles. Ici on utilise comme règle des lames de 
plinthe. Au besoin les caler pour avoir un angle droit ou utiliser un cordeau à poudre. 


Les conseils Mr.Bricolage 


Le sol doit être plan, rigide, propre et sec. La pose s'effectue fenêtres fermées, ê une température supérieure à 10°C, par 
temps sec. Si le sol n'est pas suffisamment plan prévoir un ragréage de type P2 ou P3 avec un enduit de ragréage auto-lissant. 
Sur un sol ancien, éliminer les salissures, traces grasses et poussières. 

En rénovation, le parquet flottant peut être posé sur des revêtements existants, en particulier de la moquette aiguilletée qui 
sert alors de sous- couche. 

La pose s'effectue classiquement a partir du centre de la pièce, soit parallèlement au mur, soit en diagonale. 

Le parquet collé peut être posé sur du béton, un vieux plancher, du carrelage, des dalles PVC, du marbre, du contreplaqué, des 
panneaux de particules et même sur une moquette aiguilleté collée. 

La consommation de colle est, selon la colle utilisée, de 500 à S00 g./m2. Lire attentivement le mode d'emploi de la colle 
utilisée. Certaines colles ont une prise immédiate, d'autres nécessitent qu'on attende quelques instants entre l'encollage et la 
mise en place des dalles. 


La réalisation 


POSER AU SOL SANS COLLER 



1) Poser la première dalle à l'angle des deux règles, rainures côté mur. Poser les suivantes une d'un côté, une de l'autre, « en 
escalier &. 

2) Encoller la joue supérieure de la rainure avec de la colle vinylique spéciale pour parquet flottant, 

3) Emboîter chaque dalle sur celles qui sont déjà posées en utilisant une cale de bois et un marteau. 


POSER AVEC DE LA COLLE 



1) Encoller environ lm2 avec de la colle spéciale pour parquet collé, étalée à la spatule crantée. 

2) Poser la première dalle de parquet dans l'angle des deux axes de pose, la maroufler avec un maillet et une cale de bois. 

3) Poser les dalles suivantes en les emboîtant sur celles qui sont déjà posées. La colle permet un léger glissement. 

4) Poser les dalles le long des axes de pose et ■£ en escalier £■. Les tasser entre elles à la main et, au besoin, en tapotant très 
délicatement avec une cale de bois et un marteau. 


DECOUPER LES BORDURES 



1) Pour les rangs de la périphérie, tracer la découpe après mesure en enlevant 10 mm pour le jeu périphérique. Scier la dalle, 
par-dessus, avec une scie bien affûtée. 

2) A la dernière rangée, tracer la découpe par la technique de superposition. Placer une dalle entière exactement sur la dalle de 
la précédente rangée. 

3) Placer une autre dalle par-dessus en l'appliquant le long du mur, sans oublier les cales et tracer la découpe sur la première 
dalle en utilisant la deuxième comme règle. 


FINALISER LA POSE 



1) Découper, encoller et mettre la dalle en place. Procéder de même pour les premières rangées après avoir enlevé les règles. 

2) Emboîter les coups de la dernière rangée à l'aide d'un pied de biche, en prenant appui sur le mur. 

3) Après séchage poser la plinthe par collage à la colle-mastic ou par clouage avec des pointes tête homme, si le support le 
permet. 


L'équipement 

Les outils 

Pour des dalles flottantes 

- des dalles de parquet flottant 

- des plinthes 

- des cales 

- une règle droite 

- un cordeau à poudre 

- un biberon de colle spéciale pour parquet flottant 

- un marteau 

- un crayon 

- une scie égoïne ou une scie circulaire 


Pour des dalles collées 

- des dalles de parquet flottant 

- des plinthes 

- des cales 

- une règle droite 

- un cordeau à poudre 

- une colle spéciale pour parquet collé 

- une spatule crantée 

- un maillet 
-un crayon 

- une scie égoïne ou scie circulaire 

- un pied de biche 

- une colle-mastic 

- des pointes tête homme 

Une information vous manque ? 

Rapprochez-vous d'un conseiller de vente dans votre magasin Mr.Bricolage. 

Notre Service d'information Clients est également à votre disposition du lundi au samedi de ShOO à lShOO au 0811.90.20.11 
(coût d'un appel local à partir d'un poste fixe). 
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